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チーム力を最大化、1人で悩まない！
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リハビリ専門職リーダーのための
実践的マネジメント研修 全 3 回/１コース

 「もっと自分のリーダーシップを発揮してスタッフと共に成長したいけれど、どう進めればよいの
か分からない」「現場での問題解決に自信がない」「周りとのコミュニケーションに悩んでいる」
そんな思いを抱えるリーダー・次期リーダーの皆様へ
本研修は、昨年ご好評をいただいたリハビリテーションマネジメント研修会をもとに、リーダー層
が抱えやすい課題や、現場で求められるマネジメントスキルを体系的かつ実践的に学べる内容とし
て開催します。基礎知識の習得に加え、グループワークや他施設との交流を通じて、実践に活かせ
る具体的な解決策を見出し、自身のリーダーシップをより確かな形へと高めていきましょう。

日にち

名古屋市中村区若宮町二丁目2番地
 名古屋市営地下鉄 桜通線「太閣通」1番出口より徒歩約1分

第1回 第2回 第3回9/49/49/4 12/1812/1812/18（金） （金）

時　間 各回とも

目　 的

所属先事務部門長の推薦する　リハビリテーション専門職（PT・OT・ST）の方で、
臨床経験５年目以上のチームリーダー　または　更なる成長を目指す管理者　

・リーダーシップ、マネジメントを行う上での基礎知識を学び習得する
・リーダーシップを発揮するための自己理解やチームビルディングに必要な知識スキルを
　習得する
・部下との目標設定やフォロワーシップの強化を通じて、リーダーとしての成長を促進する

定　員 ４０名 申込期限 2026年5月18日（月）　　但し、定員になり次第受付終了

修了証書授与 原則、全時間数受講者

全3回の研修会です　欠席および途中ｷｬﾝｾﾙの場合、返金はいたしません



令和8（2026）年度　愛知県医療法人協会　事務部会研修会
　チーム力を最大化、1人で悩まない！
　リハビリ専門職リーダーのための実践的マネジメント研修　
    ＜時間＞  10：30～16：40（昼食1時間含む）
    ＜形式＞  講義・グループワーク・演習　

第1回　2026年6月19日（金）
【テーマ：セルフマネジメントから始まるチーム作り】
 　講師：株式会社メディフィットジャパン　代表取締役　金成仙太郎

【講演のねらい】
リーダーやマネジャークラスの参加者を対象とし、「セルフマネジメント」を起点に「より良いチー
ムづくり」につなげて、講師の体験や経験を含めながら解説する。本講演を通じて、リーダーやミド
ルマネージャーとして多角的な視点を持つことができ、チーム作りを楽しめることを支援する。

第2回　2026年9月4日（金）
【テーマ：リーダーに求められるコミュニケーション、コーチングの学習と実践】
 　講師：島根大学医学部附属病院　療法士長　江草典政　

【講演のねらい】
リーダーやマネジャークラスの参加者を対象とし、組織の成果を最大化するためのコミュニケーショ
ン手法を学ぶ。組織の成果にとって重要なミッションやビジョン、バリューの理解とともに組織全体
の目標を部下に伝達する方法、また部下自身が成長していくための目標設定などを解説する。本講演
を通じて、マネジャーがコミュニケーションを場面に応じてデザインし、実践できるように支援す
る。

第3回　2026年12月18日（金）
【テーマ：組織内外の関係性を意識した効果的なマネジメントの実践】
 　講師：訪問看護ステーションみずき　おきののサテライト　理学療法士　塩崎道太　

【講演のねらい】
これまで学んできたチームマネジメントスキルを活かし、自施設の地域での立ち位置を理解すると
ともに組織内の関係性を強化することを目的とする。そして地域や他部門とのつながりを意識し、
円滑なコミュニケーションを実践することで、リーダーとしての視野を広げ、効果的なマネジメン
トを実践できる力を養う。

各回の概要
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→研修のご案内

→該当研修を選択

→参加申込フォームに必要事項を入力

→送信

お申込受付後【申込確認書】を2026年5月15日（金）以降
順次メール送信

申込方法

愛知県医療法人協会　ホームページ　
https://www.a-iho.or.jp/

１．参加費は事前にお振込みいただきます
　（詳細は【申込確認書】に記載します）

２．開催可能人数に達しない場合、開催を中止することがございます

３．キャンセル等についての注意事項
・申込み受付後のキャンセルは、2026年5月19日（火）午前11時までに必ずお電話で
愛知県医療法人協会事務局へご連絡ください
　2025年5月19日（火）午前11時以降のキャンセルは、参加費をお納めいただきます
・いかなる場合も、納入後の参加費の返金には応じかねます

４．【本研修受講における注意事項】
①守秘義務

研修の様子を撮影・録音・録画・画像収録（資料・パワーポイントの撮影も含む）、
資料の転載と転送　また、研修内で知り得た情報をSNS等で共有することは厳禁です

②昼食の用意はございません　各自で昼食と飲み物はご用意ください
・会場内で飲食可能
・各自で持込んだものはお持ち帰りください

以下をご了承の上お申込みください

こちらからも
お申込みいただけます
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問合せ先 　一般社団法人 愛知県医療法人協会 事務局
　電　話 ： 052-228-3540 

メール：kyokai@a-iho.or.jp




